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                                                                                                   Asunto nº: 50

D. Francisco Díaz Barbosa, Director del Departamento Regional de Grados de 
la  Federación  Extremeña  de  karate,    convoca  a  todos  los  monitores,  aspirantes  a 
cinturón negro y todos los karatekas en general que le interese asistir a una Jornada 
Técnica sobre la Normativa de Grados. 

En  la  Jornada  Técnica  se  tratarán  todos  los  aspectos  contemplados  en  la 
Normativa de Grados actual, para aclarar dudas en la interpretación de la misma, y 
sentar  unas  bases  que  puedan  servir  de  guía  a  la  hora  de  preparar  un  examen  de 
Cinturón Negro hasta V DAN. Se tratarán aspectos tan importantes como el cuidado 
en  la  presentación,  la  dificultad  que  se  exige  en  cada  Grado  al  que  se  opta,  el 
número  de  ukes  necesarios  para  una  presentación  adecuada,  las  formas  de 
utilización de  los desplazamientos, etc.,    tratando de despejar cualquier duda, para 
facilitar así la labor de aspirantes, preparadores y miembros del tribunal.

La Jornada Técnica tendrá lugar el sábado día 10 de octubre, en el Pabellón 
Multiusos  “Ciudad  de  Cáceres”,  Avda.  Pierre  de  Coubertin,  s/n  de  Cáceres,  en 
jornada de mañana de 10:00 a 14:00 horas.

La asistencia a la Jornada Técnica será de libre uniformidad, siendo necesario 
venir provisto del karate­gi.

Se ruega confirmar su asistencia a fin de habilitar el local más adecuado para 
el desarrollo de la jornada conforme al número de participantes.

En Cáceres, a 26 de agosto de 2.015

EL DIRECTOR DEL TRIBUNAL REGIONAL DE GRADOS

Fdo. Francisco Díaz Barbosa


